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Carolina Alfonso !
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de La Paz

olor, armonia, ritmo, espacio, luz y movimientos

suaves pero firmes son palabras que describen tanto

la personalidad de Carolina cuanto sus pinceladas

artisticas. Una profesional consumada que, a su
corta edad, ha logrado exponer su obra en varios paises
del mundo generando importantes criticas que despiertan
una innegable expectativa de futuro prometedor.

Pensé, al iniciar esta entrevista, que estaba adentrandome
en la historia de una mujer llena de suefios, con un camino
trazado por el que se disponia a caminar. En realidad, esos
suefios ya los cumplio, ella no esta al inicio de su peregri-
nacion, sino en un momento importante de su trayectoria
profesional, habiéndose convertido en una de las mas re-
conaocidas representantes del Ecuador en el mundo.

Para muestra basta un botén. En la Exposicion Permanente
del Palacio de Naciones, en Ginebra, el Ecuador esta re-
presentado por un cuadro de Carolina Alfonso de la Paz y
por un mural del Maestro Oswaldo Guayasamin. La obra de
Carolina es la Gnica de una artista ecuatoriana mujer.

Y es ahi, precisamente en el Palacio de Naciones, ademas
de en Paris, donde su Ultima coleccion, Naturaleza Crea-
dora, ha sido expuesta. Por ahi arranca esta entrevista que
se realizé en Quito, donde la artista goza de unas cortas
vacaciones junto a sus dos pequeiios hijos. Su residencia
actual es Paris, ciudad que visitd por primera vez en el
ano 99 y penso que seria el lugar ideal para vivir. Y asi lo
quiso la vida.

iHablame de tu tltima colecciéon?
Se llama Naturaleza Creadora. Paradéjicamente, comencé a
trabajar en ella justamente un poquito antes de que supiera
que estaba embarazada, de que experimentara en carne
propia el milagro de esa naturaleza creadora.

AEn qué se diferencia de lo anterior?
En la utilizacion de la hoja de oro como un elemento catali-
zador en la obra, con la intencion de transmitir cualidades,
caracteristicas e importancia de lo que es este metal: brillo,
color y trascendencia tanto historica como filosofica. En la
época pre incasica, incasica y colonial, el oro tuvo su pro-
tagonismo indiscutible. Por otro lado, desde siempre se ha
hablado de la piedra filosofal y de su habilidad de convertirlo
todo en oro. Hay materialidad y hay mistica.

&En cuanto a la forma y fondo?
Son colores muy vivos y trazos muy fuertes. Hablo de la
naturaleza y de la conexion que tienen los astros con la hu-
manidad; de la complicidad universal entre varios elementos
que tienen vida, que dan vida. Se percibe la influencia de
mi reciente maternidad en la comunicacién innegable que
existe entre la luna y los periodos de la mujer; los embarazos
y partos. Procrear, tener hijos, es un verdadero enraizarse
con la vida, tal cual la naturaleza se enraiza con la tierra.
Es un despertar a la creacién natural.

¢Esta coleccion se ha expuesto en otros paises?
8i, en la Unesco en Paris y en el Palacio de Naciones en
Ginebra. De hecho, en la Coleccion Permanente que hay en

el Palacio de Naciones hay una obra mia, es la Unica que
tienen de una artista ecuatoriana mujer. Cuentan ademas
con un mural del Maestro Oswaldo Guayasamin. Para mi
es un honor estar ahi.

¢{Qué buscas generar en el espectador de tu
obra?
Busco que el espectador se sienta conectado con esa
obra, que la obra continle creando expectativas cada
vez que se mira. Eso es fundamental, porque hay muchas
obras que son maravillosas, obras de arte que estan en
museos, pero que no llegan al espectador y no llaman la
atencion. Al mismo tiempo, quizé hay otra obra en una
galeria y el espectador se maravilla con ella. Cada obra
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tiene su energia especial, debe llenar al espectador,
debe cambiar con él y transmitir algo nuevo cada vez.
No es un tema de costos, es un tema de valor y de
sentimientos que no es fécil decir con palabras.

¢Otras caracteristicas?
Movimiento. Ritmo. Estos dos factores existen en
cada obra. El movimiento es lo que te genera gusto y
placer cada vez que la miras. Si una obra es plana, ya
no llama la atencion. Si tiene movimiento nos capta.
Si tiene ritmo, la obra crece con el espectador y se
vuelve atemporal, cambia con el paso de los afios,
va al ritmo de la vida.

Me llama la atencién el nombre de cada
cuadro...
Cada cuadro que pinto tiene su nombre y éste nace
de una idea o de un pensamiento. Suele suceder
que despierto con una idea y quiero pintarla, tengo
los colores y quiero plasmarlos, tengo el concepto
y lo desarrollo. Normalmente el nombre es la idea
original que tuve cuando el cuadro estaba aln en
mi mente.

Mencionaste concepto...
Es importantisimo tener un concepto definido de lo
que estas haciendo. De lo contrario |a obra pierde
peso y se transforma en pintura. El concepto debe
ser clarisimo, sobre todo si estés haciendo un traba-
jo grupal de varias obras. Si la coleccién carece de
concepto, no tendré base ni mensaje, en cuyo caso
deja de ser una coleccién y se transforma en un plural
de pinturas.

¢La obra pierde valor si necesita ser explicada
por el autor?

No se deberia explicar la obra, se debe sentir la obra,
pero siempre hay la parte intelectual que viene de-
tras que necesita ser verbalizada porque revela los
antecedentes del concepto aplicado, el porqué de los
colores, las formas, etc.

¢Como definirias tu estilo en la pintura?
No podria catalogarlo como abstracto. Lo llamaria
contemporaneo. Este estilo te permite usar diferentes
materiales en cada obra, jugar con fotografia y pintura,
experimentar y crear sin encasillarte con severidad
en un concepto.

;Has expuesto en Ecuador?
Claro! Mi primera exposicion fue en Quito, en la
Fundacion Guayasamin. Esa primera vez fue muy
importante para mi, no solamente por la magnificencia
del lugar donde exponia mi obra sino, porque me
traia recuerdos de mi infancia. Cuando era nifia, mi
abuela me llevaba a visitar al Maestro Guayasamin.
El dejaba que me sentara en su falda y que metiera
unos paletazos en esos cuadros maravillosos que él
hacia. Como quisiera saber dénde estan esos cua-
dros! Fue un orgullo exponer ahi, tengo una deuda de
agradecimiento con los miembros de la Fundacion.
Luego de eso expuse mi obra en la Casa de la Cultura
Ecuatoriana, y posteriormente en el Museo Municipal
de Guayaquil. En Cuenca, el Museo de Arte Moderno
me abrié sus puertas y con eso culminé una primera
etapa de exposiciones en el Ecuador.

¢Naturaleza Creadora podria exponerse
aqui?
Me encantaria. Quisiera ver un par de lugares que
podrian ser adecuados para presentar esta colec-
cién. Me da mucha ilusion exponer aqui después de
haber alimentado mi curriculum artistico interna-
cionalmente. Han pasado algunos afios desde mi
primera exposicion en Ecuador y quisiera mostrar
la evolucién de mi arte.

iHablame de esa evolucion?
Llevo alrededor de 10 afios pintando profesionalmente.
Empecé como todos, por el principio, desde abajo,
aprendiendo, explorando, descubriendo, conocién-
dome méas a mi mismo y lo que era capaz de hacer.
Me inicié haciendo retratos de desnudos, grabado,
joyeria, dedicandome a aquello que motivaba mi parte
creativa y artistica. Todo es parte de un proceso que,
poco a poco, marca un camino mas claro de hacia
donde quieres ir. Definitivamente en las bases esta
el secreto, no hay como empezar por el final.

A qué te refieres?
Usemos un ejemplo. La base de un abstracto no es
un desorden de colores. Por el contrario, para lograr
un abstracto tienes que saber de composicién, sélo
asi se logra descomponer los elementos vy tratarlos
separadamente para lograr un todo. Otro ejemplo. EI
cuerpo humano es un misterio, una suma de formas,
expresiones y movimiento. Si no tienes bases no seras
capaz de entender separadamente estos elementos
para que, una vez integrados en un retrato, éste sea
completo.

¢En el artista, qué tanto es innato y qué tanto
es académico?
Los dos son un complemento. Puedes nacer con
ciertas habilidades, pero hay que cultivarlas. Lo aca-
démico tampoco basta por si sélo, hay que tener esa
inclinacion artistica y habilidad. La vida es un proceso
de experimentacion.
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obra mia, es la tnica
que tienen de una
artista ecuatoriana.

¢Cuéntame de tu experimentacion?
Estudie Artes Visuales en la Universidad San Francisco
de Quito. Luego viajé a Italia, a la Scuola Libera del
Nudo, o Escuela del Desnudo, donde hice grabados,
pintura y retratos del cuerpo humano. Estuve un afio
estudiando la perfeccion del cuerpo vy todo lo que
encierra. Mi siguiente parada fue en Esparia, en el
Taller del Prado, en el Estudio Maestro Francisco
Soto Meza y en el ciclo de conferencias del Museo
Nacional Centro de Arte Reina Sofia. No solamente
fue un cambio cultural sino también un proceso de
conocimiento diferente. Mi maestria la obtuve en Studio
Art en New York University. Esta ciudad me enfrentd
con tendencias mucho mas modernas. Llegué a Paris,
a estudiar en La Sorbonne, y me quedé. Aqui esta mi
vida hoy, pero mi blsqueda continuara siempre.

¢Cada parada es un nuevo cuestionamien-
to?
Mas bien dicho un nuevo conocimiento. Cada lugar
@s una experiencia distinta que, de una forma u otra,
aportd a mi crecimiento personal y artistico. Cada
vivencia se refleja en la obra de un artista y eso es
evidente en la mia.

¢Quieres decir que en tus pinceladas se refleja
tu estado de animo?
Si, totalmente. Hay periodos que uno siente méas afan
por vestir de rojo, otros donde el negro es la (nica
opcion. Igual que en una decision tan cotidiana, en
el lienzo los colores son las herramientas y, a través
del manejo de pinceles, surgen los trazos que marcan
lo que yo quiero transmitir. Cada color corresponde
a un estado de animo, a un momento especifico.
Vivir en Venecia me llevo a un periodo azul, todo iba
en esos tonos, llegando al verde como extremo. El
ambiente te da tanta inspiracién que sientes que tu
mano de artista es el canal por el cual transmites lo
que estas viviendo.

¢{En qué periodo estas ahora?
En uno de mucho crecimiento y experimentacion.
Pienso que no he llegado a un periodo gue podria
calificar como el mejor, sin embargo de que es una
etapa deliciosa, maravillosa. Me siento muy coémoda
donde estoy, viviendo la dicha de ser madre. Esto me
ha dado muchisimo para mi arte.

¢De qué manera?
Cada dia es un despertar, y por trillada que suene la
frase, realmente me refiero a eso. Los hijos te con-
tagian de ese constante instinto de descubrimiento
que marca sus primeros afios, cuando todo es nuevo.
Cada cosa, por pequefa que sea, es una novedad.
Compartir con ellos te lleva a redescubrir esos ma-
ravillosos detalles pequefios a los que ya nos hemos
acostumbrado a no dar importancia.

¢Has pintado a tus hijos?
Estan empezando a aparecer en mis cuadros...

¢Como llegaste a vivir en Paris?
Estuve estudiando mucho tiempo fuera de mi pais.
Después de vivir en Madrid, Italia y Nueva York, conoci
por primera vez Paris en el afio 99 y pensé que seria
la ciudad en la que me encantaria vivir. Pasaron afos
de mucha bisqueda interior y tuve la posibilidad de
estudiar ahi. Paris no s6lo me dio enriquecimiento
personal y profesional sino que fue en esa ciudad
donde conoci a quien hoy es mi esposo.

¢Cosas del destino?
Todos los proyectos de vida que habia mentalizado
confluyeron en mi llegada a Paris. Estudios, arte,




